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PASA DE
VERNANTES

Pole d’activites et de soins adaptes






Qu’est-ce qu'un PASA?

Le PASA permet d’'accuelllr, dans la journée, les
résidents de [I'Ehpad ayant des troubles du
comportement ou de 'humeur modérés (maladie
d’'Alzheimer ou apparentée), dans le but de leur
proposer des activités sociales et thérapeutiques
collectives, afin de maintenir ou de réehabiliter leurs
capacités fonctionnelles, leurs fonctions cognitives,
sensorielles et leurs liens sociaux.






Le PASA est un lieu de vie particulier adapté par
rapport au reste de la structure, composé d'un salon
dédié au repos des résidents,




Un coin repas équipé d'une cuisine thérapeutique




2 salles d'activités




Un espace sécurisé a |I'extérieur




[L.es Intervenants

Une équipe pluridisciplinaire composee de :

- 6 ASG (Assistantes de Soins en Gérontologie)
- 1 psychologue coordinatrice
- 1 ergothérapeute

- 1 médecin coordonnateur




e fonctionnement

Le PASA accueille du Lundi au vendredi de 10h15 @
16h30 des résidents de I'Enpad afin de leur offrir un
accompagnement personnalisé.

Le nombre de résidents accuelllis est volontairement
imité, pour permettre a chacun d’'enfre eux de
recevoir une attention spécifigue adaptée a son
histoire et a sa personnalité.

Notre structure peut accuelllir jusqu’a 12 résidents.

le consentement du résident concerné est recuellli
ainsi que |'approbation de ses proches,



[Les activites

Des animations thérapeutiques sont organisees pour
maintenir les acquis, préserver |'autonomie et favoriser
le bien-&tre des résidents:

Ateliers mémoires

Activités motrices: gymnastique douce, parcours
psychomoteur

Activités de rehabilitation aux actes de la vie
quotidienne

Activités manuelles: peinture, bricolage, cuisine,
jardinage

Atelier bien-étre, atelier musique

Activités sociales: sorfie a |'extérieur, jeux

Médiation animale



i’lamﬁng d’activités au PASA des 2 clochers
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Potager du PASA




Créations des résidents







Atelier cuisine







Atelier musique




Médiation animale




Sortie au marché de Longué




